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צפייה בשיעור באפליקציית  

(ZOOM)זום 

לאייפון
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לחצו כאן לפתיחת האתר  
יחד בבידוד עם 
מחשבה טובה

www.mtovalive.com

http://www.mtovalive.com/
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.בדקו מתי יש שיעור המעניין אתכם

במועד השידור לחצו על הכפתור
"הכנסו לשידור"

http://www.mtovalive.com/


הקלידו  
את  

שמכם
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בסיום ההקלדה לחצו 
Continueעל 
(המשך)
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–הודעה לשימוש במיקרופון
אשרו את ההודעה
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אל  –הודעה לשליחת עדכונים
תאשרו את ההודעה
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כעת אתם צופים  
.בשיעור
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לחיצה על המסך תפתח את 
התפריט 
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אם תדברו לא  –מיקרופון כבוי
.ישמעו אתכם

על סימן זה תהפוך אותו  לחיצה 
.לפעיל
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.לא רואים אתכם–מצלמה כבויה

לחיצה על סימן זה תפעיל את 
.המצלמה
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ליציאה מהשיעור לחצו על  
"Leave"הכיתוב האדום 
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